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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования группы кратковременного пребывания 
МБОУ«Михайловская средняя общеобразовательная школа» спроектирована с учетом федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), 

особенностей образовательного учреждения. В федеральном законе «Об образовании в Российской 

Федерации» от № 273-ФЗ ст. 2 ч. 9 под образовательной программой понимается «комплекс 

основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты), 

организационно-педагогических условий и в случаях, предусмотренных настоящим Федеральным 

законом, форм аттестации, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного 

графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а 

также оценочных и методических материалов». Программа является основным инструментом 

нормирования и планирования образовательного процесса в ДОУ, призванного обеспечить введение 

в реализацию ФГОС ДО. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно- правовыми 

документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.09.2013 №1014 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программа дошкольного образования»; 

- постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.3049-13». 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть Программы разработана на основе Основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. Образовательная область «Речевое 

развитие реализуется программой «Развитие речи детей 3-7 лет»: программа./авт.сост.: О.С.Ушакова 

– ТЦ СФЕРА 2017г., образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» музыкальная 

деятельность реализуется программой «Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцева , Санкт-

Петербург 2015г. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 
Цели и задачи реализации Программы (обязательная часть) Программа сформирована как 

программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 

развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования).  

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы сформулированы в соответствии с: 

ФГОС ДО, Уставом, основной образовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой; с учетом 

проблемно-ориентированного анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, 

потребностей детей, родителей (законных представителей), социума. 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, с помощью проектирования социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно- пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-
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исследовательскую деятельность и другие формы активности, приобщение детей дошкольного 

возраста к историко-культурным и природным особенностям Алтайского края.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. обеспечение безопасности жизнедеятельности детей, охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

3. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и 

миром; 

4. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

5. формирование основ базовой культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

6. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

7. воспитание у детей таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий 

подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям; 

8. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

9. обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

Для достижения поставленных задач первостепенное значение имеют: 

1. забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

2. создание в детском саду атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

3. максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности воспитательно- образовательного процесса; 

4. творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

5. вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 

соответствии с интересами и индивидуальными возможностями каждого ребенка; 

6. уважительное отношение к результатам детского творчества; 

7. единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и 

семьи; 

8. соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы (обязательная часть) 

В соответствии с ФГОС ДО программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим 

многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и 

общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических 
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особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации - 

государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего 

многочисленные культуры, народы и этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 

способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. Принимая вызовы современного мира, 

программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Детский сад  выстраивает 

образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации 

развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

Самоценность детства - понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого 

тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей 

жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 

приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности 

ребенка в изменяющемся мире. 

Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников и детей. Такой тип взаимодействия 

предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, 

уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его 

состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие 

является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития 

4. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех 

субъектов образовательных отношений - как детей, так и взрослых - в реализации программы. 

Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, 

проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 

участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя 

ответственность в соответствии со своими возможностями. 

5. Сотрудничество с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, 

уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим 

принципом Программы. Сотрудники должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном 

планах. 

6. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, 

появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для него 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно- 

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы 



 

7 

регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; 

помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности 

ребенка. 

7. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания 

и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно 

использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и 

познавательно- исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи 

развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна 

быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 

индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

8. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, 

с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с 

ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

9. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. Программа 

предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

Каждая образовательная область осваивается ребенком не по отдельности, а в интеграции. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

10. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей 

Программы. 

 

Принципы и подходы формирования программы (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) 

- принцип преемственности задач, охватывающих разные стороны речевого развития на каждом 

возрастном этапе; 

- принцип тематического изложения материала; 

- принцип интеграции образовательных областей. 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Образовательная деятельность осуществляется в режиме 5-дневной рабочей недели, с 3 –часовым  

пребыванием ребенка в ГКП. 

Программа охватывает следующие возрастные периоды физического и психического развития детей:  

 средний (от 4 до 5 лет); 

 старший возрастной период  (5-6 лет); 

 подготовительный (от 6 до 7 лет). 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для 

правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях 

дошкольного образовательного учреждения. 

 

Возрастные особенности детей подробно сформулированы в основной образовательной программе 

дошкольного образования «От рождения до школы». 

  1.Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет: 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 248-250 
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2.Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет:  

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 250-252 

  3.Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет: 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 252-254 

 

Контингент родителей. Взаимодействие детского сада с семьей является одним из важнейших 

направлений в организации целостного педагогического процесса. Одним из структурных 

компонентов родительской компетентности является социокультурная ориентация родителей, 

поэтому социальный статус семей воспитанников имеет большое значение. Уровень социального 

статуса родителей позволяет эффективно решать образовательные задачи в области воспитания и 

развития детей дошкольного возраста, вовлекать родителей в образовательный процесс ДОУ. 

Образовательную Программу реализуют педагогические кадры в составе 1 человека. Из них 

воспитатель – 1. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы. 

 

Средняя возрастная группа  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Формирование элементарных математических представлений (обязательная часть) 

1. Имеет представление о множестве, составляет множества из разных по качеству элементов; 

сравнивает части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар 

предметов (не прибегая к счету). 

2. Считает до 5 (на основе наглядности), называет числительные по порядку; сравнивает две 

группы предметов. Умеет правильно пользоваться количественными и порядковыми 

числительными, отвечает на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

3. Формирует представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два 

зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, 

чем 3». 

4. Уравнивает неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет. 

5. Отсчитывает предметы из большего количества; на основе счета устанавливает равенство 

(неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в 

пространстве. 

6. Умеет сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также сравнивает два 

предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; 

отражает результаты сравнения в речи, использует прилагательные (длиннее — короче, шире — 

уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

7. Устанавливает размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, высоты), 

толщины, располагает их в определенной последовательности — в порядке убывания или 

нарастания величины. 

8. Имеет представление о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, а также шар, куб. 

Выделяет особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного 

анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.); различает и 

называет прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

9. Соотносит форму предметов с известными геометрическими фигурами. 

10. Определяет пространственные направления от себя, двигается в заданном направлении (вперед 

— назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначает словами положение предметов по 

отношению к себе. 
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11. Ориентируется в частях суток, выделяет их характерные особенности, объясняет значение слов: 

«вчера», «сегодня», «завтра». 

Ознакомление с миром природы (обязательная часть) 

Имеет представление о природе. Знает домашних животных, птиц, имеет представление о классе 

пресмыкающихся (ящерица, черепаха), об их внешнем виде и способах передвижения. 

Знает названия фруктов, овощей, ягод, грибов. Имеет представление о травянистых и комнатных 

растениях, знает способы ухода за ними, называет 3-4 вида деревьев; имеет представление о 

свойствах песка, глины и камня. Владеет навыками наблюдения за птицами, прилетающими на 

участок. Имеет представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.), отмечает изменения в природе. 

Имеет представление об охране растений и животных. 

Умеет замечать сезонные изменения, устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы. 

Владеет навыками наблюдения за поведением птиц в природе. 

Имеет представления о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом 

помещении тают. 

Определяет и называет время года; выделяет их отличительные признаки. 

Имеет представление о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде, имеет навыки 

работы в огороде и цветниках. 

Имеет представления о свойствах песка, воды, камней и глины. 

Ознакомление с предметным окружением (обязательная часть) 

1. Имеет представление об объектах окружающего мира. Рассказывает о предметах, необходимых 

в разных видах деятельности. Знает общественный вид транспорта. 

2. Определяет признаки предметов, их цвет, форму, величину, вес. 

3. Имеет представление о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. 

4. Имеет элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта. 

Ознакомление с социальным миром (обязательная часть) 

1. Имеет представление о правилах поведения в общественных местах, общественном транспорте. 

2. Имеет первичные представления о школе, культурных явлениях (театре, цирке и др.). 

3. Знает основные достопримечательности родного города. 

4. Имеет представление о государственных праздниках, Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину. 

5. Имеет элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности. 

6. Знает основные профессии, трудовые действия, орудия труда, результат труда. 

7. Знает назначение денег. 

8. Проявляет любовь к родному краю. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Рисование, лепка, аппликация, конструирование (обязательная часть) 

1. Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, проявляет интерес к 

книжным иллюстрациям. 

2. Изображает предметы и явления, используя умение передавать их выразительно путем создания 

отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов: 

карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных мелков. 

3. Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагая их на листе 

в соответствии с содержанием сюжета. 

4. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

5. Создает образы разных предметов и игрушек; объединяет их в коллективную композицию; 

использует все многообразие усвоенных приемов. 
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6. Умеет правильно держать ножницы и резать по прямой, по диагонали (квадрат, прямоугольник), 

вырезает круг из квадрата, овал - из прямоугольника, плавно срезает и закругляет углы. 

7. Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей. 

8. Подбирает цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию. 

9. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 10. Использует строительные 

детали с учетом их конструктивных свойств. 

10. Преобразовывает постройки в соответствии с заданием. 

11. Сгибает прямоугольный лист бумаги пополам. 

Музыкальная деятельность (обязательная часть) 

1. Проявляет интерес к музыке, желание ее слушать, проявляет эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений. 

2. Владеет навыками культуры слушания музыки (не отвлекается, дослушивает произведение до 

конца). 

3. Чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, высказывает свои впечатления о 

прослушанном. 

4. Отмечает выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро; различает звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

5. Выразительно исполняет песни, поет протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си 

первой октавы), берет дыхание между короткими музыкальными фразами; поет мелодию чисто, 

смягчая концы фраз, четко произносит слова, поет выразительно, передавая характер музыки. 

6. Поет с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

7. Самостоятельно сочиняет мелодию колыбельной песни и отвечает на музыкальные вопросы 

(«Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); импровизирует мелодии на заданный 

текст. 

8. Ритмично выполняет движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно меняет 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

9. Выполняет танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 

10. Двигается в парах по кругу в танцах и хороводах, ставит ногу на носок и на пятку, ритмично 

хлопает в ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

11. Выполняет основные движения (ходьба: «торжественная», «спокойная», «таинственная»; бег: 

«легкий» и «стремительный»). 

12. Эмоционально-образно исполняет музыкально-игровые упражнения (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценки, использует мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и т. д.), инсценирует песни и постановки в небольших музыкальных 

спектаклях. 

13. Играет на детских музыкальных инструментах, подыгрывает простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» (обязательная часть) 

1. Понимает слова, близкие и противоположные по смыслу, а также разные значения многозначного 

слова. 

2. Понимает и употребляет обобщающие слова (мебель, овощи, посуда). 

3. Подбирает признаки, качества и действия к названию предметов. 

4. Сравнивает и называет предметы по размеру, цвету, величине. 

5. Соотносит названия животных и их детёнышей (лиса-лисёнок, корова- телёнок). 

6. Употребляет глаголы в повелительном наклонении (побегай, помаши). 

7. Правильно согласует имена прилагательные с именами существительными в роде, числе, падеже, 

ориентируясь на окончание (пушистая кошка, пушистый котик). 

8. Составляет предложения разных типов. 



 

11 

9. Имеет представление о терминах: «звук», «слово». 

10. Умеет находить слова близкие и разные по звучанию, подбирать слова на заданный звук. 

11. Умеет подбирать игрушки или предметы, в названии которых есть определенный звук. 

12. Правильно пользуется силой голоса, интонационными средствами выразительности. 

13. Умеет пересказывать короткие сказки и рассказы с незнакомым ранее содержанием. 

14. Составляет рассказ по картине или об игрушке совместно со взрослым. 

15. Умеет описать предмет, изображенный на картинке, называя признаки, качества, действия, 

высказывая свою оценку. 

16. Использует в речи разнообразные вежливые формы. 

Образовательная область «Физическое развитие» (обязательная часть) 

Знает части тела и органы чувств, их значение для жизни и здоровья человека. 

Имеет представление о здоровом образе жизни. 

Умеет оказывать себе элементарную помощь при ушибах, при необходимости обращаются за 

помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Ходит и бегает с согласованными движениями рук и ног. Бегает легко, ритмично, энергично 

отталкиваясь носком. 

Ползает, пролезает, подлезает, перелезает через предметы. Перелазит с одного пролета 

гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Энергично отталкивается и правильно приземляется в прыжках на двух ногах на месте и с 

продвижением вперед, ориентируется в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места сочетает 

отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохраняют равновесие. Выполняет прыжки через 

короткую скакалку. 

Принимает правильное исходное положение при метании, отбивает мяч о землю правой и левой 

рукой, бросает и ловит его кистями рук (не прижимая к груди) 

Участвует в построении, соблюдает дистанцию во время передвижения. Проявляет психофизические 

качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. 

Выполняет ведущую роль в подвижной игре, осознанно относится к выполнению правил игры. 

Проявляет активность в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д. 

Выполняет действия по сигналу. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

(обязательная часть) 

1. Имеет представление о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем. Имеет 

первичные представления о своих правах и обязанностях в группе, дома, на улице. 

2. Имеет первичные гендерные представления. 

3. Имеет представление о семье, ее членах, о родственных отношениях (сын, дочь, мама, папа и 

т.д.). 

4. Бережно относится к вещам, использует их по назначению. 

5. Соблюдает традиции детского сада, участвует в оформлении группы. 

6. Следит за своим внешним видом. Самостоятельно умывается, моет руки с мылом перед едой, 

по мере загрязнения, после пользования туалетом. Пользуется расческой, носовым платком. 

7. Соблюдает культуру поведения за столом, правильно пользуется столовыми приборами 

(ложка, вилка). 

8. Самостоятельно одевается и раздевается, аккуратно складывает одежду, с помощью взрослого 

приводит ее в порядок. 

9. Проявляет положительное отношение к труду, выполняет индивидуальные и коллективные 

поручения, понимает значение своего труда. 

10. Совместно со взрослыми убирает групповое помещение (игрушки, книги и т.д.). 

11. Выполняет обязанности дежурных. 

12. Ухаживает за растениями, участвует в работе на огороде и в цветнике. 

13. Знает профессии близких людей, проявляет интерес к профессиям родителей. 
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14. Имеет представление о многообразии животного и растительного мира, о явлениях неживой 

природы. 

15. Имеет элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, 

о правилах поведения в природе. 

16. Имеет представление об опасных насекомых и ядовитых растениях. 

17. Владеет понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного 

транспорта», соблюдает элементарные правила поведения на улице, правила дорожного 

движения. 

18. Называет виды городского транспорта, имеет представление об особенностях их внешнего 

вида и назначения. 

19. Знает знаки дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного 

транспорта». 

20. Соблюдает культуру поведения в общественном транспорте. 

21. Соблюдает правила безопасного поведения во время игр. 

22. Имеет представление о бытовых электроприборах, их назначении, работе и правилах 

пользования. 

23. Соблюдает правила поведения с незнакомыми людьми. 

24. Имеет представление о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 

Старшая возрастная группа (от 5 до 6 лет) 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Формирование элементарных математических представлений (обязательная часть) 

1. Создает множество (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного 

цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивает множества на части и 

воссоединяет их; умеет оперировать множеством 

2. Считает до 10; знает об образовании каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивает рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств. 

3. Отсчитывает предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

4. Считает в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Знает цифры от 0 до 9. Владеет 

порядковым счетом в пределах 10, различает вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и 

правильно отвечает на них. 

5. Знает количественный состав числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале. 

6. Устанавливает размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) 

или толщины. Сравнивает два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с 

помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

7. Находит предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше). 

8. Имеет представление о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре), называет части, полученные от деления. 

9. Знает геометрическую фигуру - овал, на основе сравнения его с кругом и прямоугольником; 

имеет представление о четырехугольнике; умеет анализировать и сравнивать предметы по форме, 

находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы. 

10. Понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади 

(за), слева — справа, между, рядом с, около); двигается в заданном направлении, меняя его по 

сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, 

налево, направо и т. п.); определяет свое местонахождение среди окружающих людей и предметов; 

ориентируется на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

11. Знает части суток; на конкретных примерах устанавливает последовательность различных 

событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определяет, какой день сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

Ознакомление с миром природы (обязательная часть) 
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1. Имеет представление о природе, владеет навыками наблюдения. Имеет представление 

о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Владеет 

понятиями «лес», «луг» и «сад». 

2. Знает названия некоторых комнатных растений, умеет ухаживать за ними. Имеет представление 

о способах вегетативного размножения растений, о повадках домашних животных, о роли человека 

в их жизни. 

3. Имеет представление о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней 

спячке. Называет некоторых птиц, имеет представление о классе пресмыкающихся и насекомых. 

4. Поочередно называет времена года: части суток, имеет представление о некоторых их 

характеристиках. Имеет представление о многообразии родной природы, о растениях и животных 

различных климатических зон. 

5. Устанавливает причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей), показывает взаимодействие живой и неживой природы. 

6. Имеет представление о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

7. Имеет представление о влиянии сезонных изменений на жизнь растений, животных и человека. 

Знает перелетных птиц. 

8. Имеет представление о природных явлениях (по временам года). 

9. Отличает съедобные грибы от несъедобных. 

Ознакомление с предметным окружением (обязательная часть) 

1. Имеет представление о предметах, облегчающих труд человека в быту. 

2. Имеет представление о свойствах и качествах материала, из которых сделан предмет. 

3. Умеет самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, 

характеризовать их свойства и качества. 

4. Умеет сравнивать и классифицировать предметы. 

5. Имеет представление о прошлом некоторых предметов. 

Ознакомление с социальным миром (обязательная часть) 

1. Имеет расширенные представления о профессиях. 

2. Имеет представление об учебных заведениях, сферах человеческой деятельности.  

3. Имеет представление о культурных явлениях (цирке, музее и т.д.), их атрибутах, значении в 

жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

4. Владеет понятием «деньги», знает их функции. 

5. Имеет элементарные представления об истории человечества. Имеет представление о 

произведениях искусства. 

6. Имеет представление о технике, используемой человеком в труде. 

7. Имеет представление о малой Родине, ее традициях и достопримечательностях. 

8. Знает основные государственные праздники. 

9. Имеет представление о РФ, ее столице, флаге, гербе и мелодии гимна. 

10. Имеет представление о Российской армии. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Рисование, лепка, аппликация, конструирование (обязательная часть) 

1. Проявляет интерес к произведениям изобразительного искусства (живопись, книжная графика, 

народное декоративное искусство). 

2. Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 

композиция). 

3. Знает особенности изобразительных материалов. 

4. Создает изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные изображения (на 

темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений); использует 

разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 
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5. Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

6. Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства; использует 

разнообразные приемы и элементы для создания узора, подбирает цвета в соответствии с тем или 

иным видом декоративного искусства. 

7. Лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и способы. 

8. Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур. 

9. Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

10. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные 

приемы вырезания, а также обрывания. 

11. Умеет анализировать образец постройки. 

12. Планирует этапы создания собственной постройки, умеет находить конструктивные решения. 

13. Создает постройки по рисунку, умеет работать коллективно. 

14. Правильно пользуется ножницами. 

15. Выполняет несложные поделки способом оригами. 

Музыкальная деятельность (обязательная часть) 

1. Проявляет интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

2. Определяет классическую, народную и современную музыку. 

3. Двигается под музыку, играет и импровизирует мелодии на детских музыкальных инструментах. 

4. Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

5. Узнает мелодии по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

6. Различает звук по высоте в пределах квинты, звучание музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

7. Поет легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, берет дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносит отчетливо слова, своевременно 

начинает и заканчивает песню, эмоционально передает характер мелодии, поет умеренно, громко и 

тихо. 

8. Обладает навыками сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

9. Импровизирует мелодию на заданный текст, сочиняет мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

10. Передает через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

11. Свободно ориентируется в пространстве, выполняет простейшие перестроения, самостоятельно 

переходит от умеренного к быстрому или медленному темпу, меняет движения в соответствии с 

музыкальными фразами. 

12. Исполняет танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперед). 

13. Имеет представление о русском хороводе, пляске, танцах других народов. 

14. Инсценирует содержание песен, хороводов; изображают сказочных животных и птиц (лошадка, 

коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

15. Придумывает движения к пляскам, танцам, составляет композицию танца, проявляет 

самостоятельность в творчестве, самостоятельно придумывает движения, отражающие содержание 

песни. 

16. Играет на детских музыкальных инструментах. 

17. Исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдает при этом общую динамику и темп. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» (обязательная часть) 

1. Активизирует имена прилагательные и глаголы, подбирает точные по смыслу слова к речевой 
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ситуации. 

2. Подбирает синонимы и антонимы к заданным словам разных частей речи. 

3. Понимает и употребляет разные значения многозначных слов. 

4. Дифференцирует обобщающие понятия (дикие и домашние животные). 

5. Образовывает названия детёнышей животных (лиса-лисёнок, корова- телёнок). 

6. Подбирает однокоренные слова, согласовывает имена прилагательные с именами 

существительными в роде и числе. 

7. Образовывает трудные формы повелительного и сослагательного наклонений (спрячься! 

Потанцуй! Искал бы), форму родительного падежа (зайчат, жеребят). 

8. Строит сложные предложения разных типов. 

9. Дифференцирует пары звуков с-з, с-ц, ш-ж, ч-щ, л-р, различать свистящие, шипящие, глухие, 

звонкие и сонорные, твердые и мягкие звуки. 

10. Умеет изменять громкость голоса, темп речи в зависимости от условий общения, от содержания 

высказывания. 

11. Умеет подбирать слова сходные по звучанию, целые фразы, ритмически и интонационно 

продолжающие заданное предложение. 

12. Интонационно передает диалог действующих лиц, характеристику персонажей в 

пересказывании литературных произведений. 

13. Составляет описание, повествование, рассуждение. 

14. Способен развивать сюжетную линию в серии картинок, соединяя части высказывания разными 

типами связей. 

Образовательная область «Физическое развитие» (обязательная часть) 

1. Имеет представление об особенностях функционирования и целостности человеческого 

организма, о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, 

движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

2. Имеет представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его 

просьбы и поручения). 

3. Проявляет интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и 

спортом. 

4. Имеет представление об истории олимпийского движения. 

5. Соблюдает технику безопасности и правила поведения в спортивном зале и на спортивной 

площадке. 

6. Осознанно выполняет движения. 

7. Легко ходит и бегает, энергично отталкиваясь от опоры, бегает наперегонки, с преодолением 

препятствий. 

8. Лазит по гимнастической стенке, меняя темп. 

9. Прыгает в длину, в высоту с разбега, правильно разбегается, отталкивается и приземляется в 

зависимости от вида прыжка, прыгает на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохраняя 

равновесие при приземлении. 

10. Сочетает замах с броском при метании, подбрасывает и ловит мяч одной рукой, отбивая его 

правой и левой рукой на месте, и ведет его при ходьбе. 

11. Ориентируется в пространстве. 

12. Знает элементы некоторых спортивных игр, игр с элементами соревнования, играми-

эстафетами. 

13. Совместно со взрослыми готовит физкультурный инвентарь к занятиям физическими 

упражнениями, убирает его на место. 

14. Проявляет интерес к различным видам спорта, к спортивным играм и упражнениям, проявляет 

инициативу и творчество. 
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Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

(обязательная часть) 

1. Имеет представление об изменении позиции в связи с взрослением, имеет представление о себе 

в прошлом, настоящем и будущем. 

2. Проявляет уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

3. Имеет представление о семье и ее истории, создает простейшее генеалогическое древо с опорой 

на историю семьи. 

4. Знает профессию членов своей семьи. 

5. Проводит оценку окружающей среды. 

6. Участвует в оформлении групповой комнаты, зала к праздникам. 

7. Имеет представление о себе, как о члене коллектива, участвует в совместной проектной 

деятельности. 

8. Участвует совместно с родителями в мероприятиях детского сада. 

9. Соблюдает правила личной гигиены, самостоятельно устраняет неполадки в своем внешнем 

виде. 

10. Умеет правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдает культуру поведения за 

столом. 

11. Быстро и аккуратно одевается и раздевается, соблюдает порядок в шкафчике. 

12. Положительно относится к труду, выполняет посильные трудовые поручения, бережно 

относится к материалам и инструментам. 

13. Оценивает результат своей работы. 

14. Помогает взрослым поддерживать порядок в группе. 

15. Добросовестно выполняет обязанности дежурных. 

16. Ухаживает за растениями в уголке природы. 

17. Проявляет чувства благодарности людям за их труд. 

18. Рассказывает об явлениях неживой природы, знает правила поведения во время грозы, способы 

оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

19. Соблюдает правила дорожного движения. 

20. Знает названия ближайших к детскому саду улиц и улице, на которой живет ребенок. 

21. Знает дорожные знаки «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный 

пешеход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 

запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

22. Соблюдает правила безопасного поведения во время игр в разное время года. 

23. Знает источники опасности в быту. 

24. Знает о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время 

пожара. Имеет представление о работе службы спасения - МЧС, знает номера телефонов «01», «02», 

«03». 

25. Называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

Подготовительная к школе возрастная группа (от 6 до 7 лет) 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

 

Формирование элементарных математических представлений (обязательная часть) 

Имеет общие представления о множестве, операциях с множествами. 

Владеет навыками количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Умеет считать в пределах 20 без операций над числами, знает числа второго десятка, определяет 

отношение между числами натурального ряда, умеет увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в 

пределах 10). 
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Называет числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к 

названному или обозначенному цифрой, определяет пропущенное число. 

Знает состав чисел в пределах 10; раскладывает число на два меньших и составляет из двух меньших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет). 

На наглядной основе составляет и решает простые арифметические задачи на сложение (к большему 

прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач 

пользуется знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=). 

Владеет счетом по заданной мере, делит предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания 

предмета (бумаги, ткани и др.); правильно обозначает части целого; устанавливает соотношение 

целого и части, размера частей; умеет находить части целого и целое по известным частям. Измеряет 

длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в 

клетку). Умеет измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Имеет 

представление о весе предметов и способах его измерения, сравнивает вес предметов (тяжелее — 

легче) путем взвешивания их на ладонях. Имеет представление о весах. 

Знает геометрические фигуры, их элементы (вершины, углы, стороны) и некоторые их свойства. 

Имеет представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой 

линии, отрезке прямой. 

Распознает фигуры независимо от их пространственного положения, изображает, располагает на 

плоскости, упорядочивает по размерам, классифицирует, группирует по цвету, форме, размерам. 

Обладает навыками моделирования геометрических фигур. 

Ориентируется на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и 

т. д.); располагает предметы и их изображения в указанном направлении, отражает в речи их 

пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом 

верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). Имеет представление о плане, схеме, 

маршруте, карте. Умеет «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, 

справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигается в пространстве, 

ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Имеет элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, 

последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 13. Пользуется в речи понятиями: 

«сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время»; определяет время по 

часам с точностью до 1 часа. 

 

Ознакомление с миром природы (обязательная часть) 

1. Называет деревья, кустарники, травянистые растения; растения луга, сада, леса. Знает способы 

их вегетативного размножения. Устанавливает связи между состоянием растения и условиями 

окружающей среды. Знает лекарственные растения. 

2. Имеет системные знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных. 

Знает диких животных, имеет представление об особенностях приспособления животных к 

окружающей среде, обладает расширенными знаниями о млекопитающих, земноводных и 

пресмыкающихся. Имеет представление о некоторых формах защиты земноводных и 

пресмыкающихся от врагов. 

3. Имеет представление о насекомых, об особенностях их жизни. 

4. Определяет по внешнему виду и правильно называет бабочек и жуков. Умеет сравнивать 

насекомых по способу передвижения. 

5. Уважительно относится к труду сельских жителей. Умеет обобщать свои представления о 

временах года. Имеет представление о переходе веществ из 

твердого состояния в жидкое и наоборот. Умеет передавать свое отношение к природе в рассказах и 

продуктивных видах деятельности. 

6. Имеет представление о взаимосвязи в природе. 
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7. Устанавливает причинно-следственные связи между природными явлениями. 

8. Имеет представление об экологии окружающей среды. 

9. Соблюдает правила поведения в природе. 

10. Замечает приметы осени, имеет представление о труде взрослых в осенний период. 

11. Умеет высаживать садовые растения в горшки. 

12. Имеет представление о сезонных изменениях в природе, о некоторых особенностях 

деревьев. 

13. Умеет определять свойства снега. 

14. Имеет представление о весенних изменениях в природе, о термометре. 

15. Умеет ухаживать за комнатными растениями. 

16. Имеет представление о народных приметах. 

17. Имеет представление о труде людей на полях, в садах и огородах. 

Ознакомление с предметным окружением (обязательная часть) 

1. Имеет представление о видах транспорта; о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве; об объектах, создающих комфорт и уют в помещении и на улице. 

2. Имеет представление об истории создания предметов. 

3. Имеет углубленные представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. 

4. Имеет представление о способах добычи и производства материалов. 

5. Владеет разнообразными способами обследования предметов (наложение, приложение, 

сравнение по количеству и т.д.) 

Ознакомление с социальным миром (обязательная часть) 

1. Имеет представление о социальных институтах города. 

2. Имеет элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза. 

3. Имеет представление о сферах человеческой деятельности. 

4. Имеет представление о людях различных профессий. 

5. Имеет представление об элементах экономики. 

6. Знает основные достопримечательности города. 

7. Знает особенности Российского флага, герба, гимне. Называет столицу РФ, основные 

государственные праздники. 

8. Имеет представление о космонавтах (Ю.А. Гагарин и др.). 

9. Имеет элементарные представления об эволюции Земли. 

10. Знает основные свои права, защищенные государством. 

11. Проявляют любовь к Родине. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» Рисование, лепка, 

аппликация, конструирование (обязательная часть) 

1. Знает разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-

прикладное и народное искусство. 

2. Называет основные выразительные средства. 

3. Высказывает эстетические суждения о произведениях искусства. 

4. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные 

композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. 

5. Использует в рисовании разные материалы и способы создания изображения. 

6. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения фигур: создает 

сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. 

7. Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. 
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8. Умеет расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

9. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и усвоенные 

способы вырезания и обрывания; создает сюжетные и декоративные композиции. 

10. Видит конструкцию предмета и анализирует ее с учетом практического назначения. 

11. Создает различные конструкции предмета в соответствии с его назначением. 

12. Создает модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной 

инструкции. 

13. Изготавливает объемные игрушки. 

14. Умеет работать с бумагой, делать разметку. 

Музыкальная деятельность (обязательная часть) 

1. Проявляет яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

2. Выполняет движения под музыку, играет на детских музыкальных инструментах. 

3. Имеет представление о понятиях (темп, ритм); жанрах (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчестве композиторов и музыкантов. 

4. Воспринимает звуки по высоте в пределах квинты — терции. 

5. Знает мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 

6. Обладает практическими навыками выразительного исполнения песен в пределах от «до» 

первой октавы до «ре» второй октавы; берет дыхание и удерживают его до конца фразы; обращает 

внимание на артикуляцию (дикцию). 

7. Поет самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без 

него. 

8. Самостоятельно придумывает мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизирует мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

9. Выразительно и ритмично двигается в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передает в танце эмоционально-образное содержание. Знает национальными пляски (русские, 

белорусские, украинские и т. д.). 

10. Проявляет навыки художественного исполнения различных образов при инсценировке песен, 

театральных постановок. 

11. Импровизирует под музыку соответствующий характер (лыжник, конькобежец, наездник, 

рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

12. Придумывает движения, отражающие содержание песни; выразительно действует с 

воображаемыми предметами. 

13. Имеет представление о музыкальных произведениях в исполнении различных инструментов и в 

оркестровой обработке, играет на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполняет музыкальные произведения в оркестре. 

Образовательная область «Речевое развитие» (обязательная часть) 

1. Активизирует имена прилагательные и глаголы, подбирает точные по смыслу слова к речевой 

ситуации. 

2. Подбирает синонимы и антонимы к заданным словам разных частей речи. 

3. Понимает и употребляет разные значения многозначных слов. 

4. Дифференцирует обобщающие понятия (дикие и домашние животные). 

5. Образовывает названия детёнышей животных, подбирает однокоренные слова, согласовывает 

имена прилагательные с именами существительными в роде и числе. 

6. Различает на слух и отчетливо произносит сходные по артикуляции и звучанию согласные 

звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с - ш, ж - з, л - р. 

7. Определяет место звука в слове (начало, середина, конец). 

8. Согласовывает слова в предложении: существительные с числительными и прилагательные с 
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существительными. 

9. Замечает неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, 

самостоятельно ее исправляет. 

10. Знает разные способы образования слов. 

11. Умеет образовывать однокоренные слова, в том числе глаголов с приставками. 

12. Правильно употребляет существительные множественного числа в именительном и 

винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в 

сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

13. Составляет по образцу простые и сложные предложения. 

14. Умеет поддерживать беседу. 

15. Владеет монологической формой речи. 

16. Связно, последовательно и выразительно пересказывает небольшие рассказы, сказки. 

17. По плану или образцу рассказывает о предмете, содержании сюжетной картины; составляет 

рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

18. Составляет рассказы о событиях из личного опыта, рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем, придумывает свои концовки к сказкам. 

19. Проявляет интерес к художественной литературе, к чтению больших произведений. Обращает 

внимание на оформление книги, на иллюстрации. 

20. Эмоционально относится к литературным произведениям. 

21. Высказывает свое восприятие конкретного поступка литературного персонажа. Понимает 

скрытые мотивы поведения героев произведения. 

22. Имеет представление о жанровых особенностях сказок, рассказов, стихотворений. 

23. Выразительно, с естественными интонациями читает наизусть стихотворения; участвует в 

чтении текста по ролям, в инсценировках, понимает обобщённый смысл малых фольклорных форм. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» (обязательная часть) 

Соблюдает принципы рационального питания. 

Имеет представление об активном отдыхе, о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Соблюдает заданный темп в ходьбе и беге, сочетает разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое 

покрытие, в длину и высоту с разбега. Выполняет активные движения кисти руки при броске. 

Перелазит с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Быстро перестраивается на месте и во время движения, равняется в колонне, шеренге, кругу; 

выполняет упражнения ритмично, в указанном темпе. 

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье), 

спортивные упражнения. 

Самостоятельно следит за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно 

участвует в уходе за ними. 

Проявляет выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

Самостоятельно организует подвижные игры, придумывает собственные игры, варианты игр, 

комбинирует движения. 

Проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 

Использует разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), 

ориентируется в пространстве; справедливо оценивает свои результаты и результаты товарищей. 

Проявляет интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол). 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»  

(обязательная часть) 

1. Имеет представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 
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возрастом. Имеет представление о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

2. Знает историю семьи в контексте истории родной страны. 

3. Имеет представление о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

4. Знает домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

5. Участвует в создании развивающей среды дошкольного учреждения. 

6. Имеет представление о себе, как члене коллектива. 

7. Соблюдает культурно-гигиенические навыки, аккуратно пользуется столовыми приборами, 

соблюдает правила поведения за столом. 

8. Самостоятельно одевается и раздевается, ухаживает за своей одеждой и обувью. 

Самостоятельно и аккуратно убирает за собой постель после сна. 

9. Убирает свое рабочее место. 

10. Самостоятельно выполняет поручения, бережно относится к материалам и предметам, убирает 

их на место после работы. Умеет самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывает взаимопомощь. Планирует трудовую деятельность, отбирает необходимые материалы, 

делает несложные заготовки. Участвует в уборке группового помещения. 

11. Добросовестно выполняет обязанности дежурных. 

12. Проявляет интерес к учебной деятельности, школе. Проявляет уважение к людям труда. 

Проявляет интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их 

работы. 

13. Знает основы экологической культуры, правила поведения на природе. 

14. Имеет представление о Красной книге, об отдельных представителях животного и 

растительного мира, занесенных в нее. 

15. Имеет представление о явлениях природы, знает правила поведения человека в этих условиях. 

16. Имеет представление об устройстве улицы, дорожном движении. Соблюдает правила 

дорожного движения. Владеет понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

17. Знает предупреждающие, запрещающие и информационно-указательные дорожные знаки. 

18. Имеет представление о работе ГИБДД. Соблюдает культуру поведения на улице и в 

общественном транспорте. 

19. Ориентируется в пределах ближайшей к детскому саду местности, знает дорогу из дома в 

детский сад. 

20. Соблюдает правила безопасного обращения с бытовыми приборами. 

21. Соблюдает правила безопасного поведения во время игр в разное время года. 

22. Имеет представление о правилах поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился». 

23. Имеет представление о работе МЧС, пожарной службы, службе скорой помощи. Знает 

телефоны «01», «02», «03». 

24. Называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

 

Целевые ориентиры 

«К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка» (п.4.6. ФГОС ДО). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования представлены в основной 

образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2015. - с. 20-22. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1 Общие положения 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 
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соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие 

2.2.1. Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

«Социально - коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе» (п. 2.6. ФГОС ДО). 

2.2.1.1.Содержание образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» (обязательная часть) 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015, с. 51,53-54,57-58,62-63.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) основная образовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 51-52,54-55, 58-60,63-64.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 52,55,60-61,64-65. 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Социально-коммуникативное развитие»(обязательная часть) 

 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьёй 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы социально-коммуникативного развития 

Средняя возрастная группа 
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наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, 

народные, 

дидактические игры, 

беседы, проблемные 

ситуации, поисково- 

творческая 

деятельность, 

обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего 

приёма (беседы), 

культурно- 

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 

игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание), 

тематические 

досуги, 

праздники, 

ситуативный 

разговор с детьми 

Игры- 

эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные 

игры (с 

собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта), 

внеигровые 

формы: 

изобразительная 

деятельность, 

конструирование, 

бытовая 

деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов. 

Игровая 

деятельность 

(сюжетно-ролевые 

игры, игры в 

парах, игры с 

правилами). 

Настольно- 

печатные игры. 

Рассматривание 

иллюстраций. 

Наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, 

конструирование 

бытовая 

деятельность, 

развлечения, 

игры; личный 

пример, 

напоминание, 

объяснение, 

запреты, 

ситуативное 

обучение, 

просветительская 

работа в форме 

лекций, 

семинаров- 

практикумов. 
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Старшая возрастная группа 

наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, 

народные, 

дидактические игры, 

беседы, проблемные 

ситуации, поисково- 

творческая 

деятельность, 

обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего 

приёма (беседы), 

культурно- 

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 

игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание), 

тематические 

досуги, 

праздники, 

ситуативный 

разговор с детьми 

Игры- 

эксперименты, 

сюжетные 

самодеятельные 

игры (с 

собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта), 

внеигровые 

формы: 

изобразительная 

деятельность, 

конструирование, 

бытовая 

деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов, 

решение задач. 

Игровая 

деятельность 

(сюжетно-ролевые 

игры, игры в 

парах, игры с 

правилами). 

Настольно- 

печатные игры. 

Рассматривание 

иллюстраций. 

Наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

праздники, 

конструирование 

бытовая 

деятельность, 

развлечения, 

просмотр 

видеофильмов, 

игры; личный 

пример, 

напоминание, 

объяснение, 

запреты, 

ситуативное 

обучение, 

просветительская 

работа в форме 

лекций, семинаров- 

практикумов. 

 

 

Средства реализации для всех возрастов: 

- развивающая предметно-пространственная игровая среда; 

- способы коммуникации: ситуации-иллюстрации, ситуации-упражнения, ситуации-

соревнования, ситуации-оценки, ситуации морального выбора; 

- материальные средства: игрушки, оборудование для трудовой деятельности, атрибуты к 

играм; 

- культурные ценности: книги, картины, предметы искусства и народного творчества, 

музыкальные произведения; 

- ТСО, ИКТ. 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
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пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой Родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира» (п. 2.6. ФГОС ДО). 

2.2.2.1. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

(обязательная часть) 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» представлено по возрастным 

категориям:  

Средняя возрастная категория (от 4 до 5 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 68-70,75-

76,80,82-83,87-89. 

Старшая возрастная категория (от 5 до 6 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 70-72,76-

78,80-81,83-8489-90. 

Подготовительная к школе  возрастная категория (от 6 до 7 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 72-74,78-

79,81, 84-85, 90-92. 
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Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом  

 

 

 ОО «Познавательное развитие» 
Совместная деятельность взрослого и детей  

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

 

Взаимодействие с 

семьёй 
Образовательная 

деятельность 
Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы познавательного развития детей 

Средняя возрастная категория 

наблюдение, чтение, 

игра- 
экспериментирование,  
исследовательская 
деятельность, 
беседа, 
проектная  

деятельность, 
проблемная 
ситуация. 

наблюдения с фиксированием 

результатов на моделях, 

экскурсии, исследовательская 

деятельность, простейшие 

опыты, проектная 

деятельность, создание 

коллекций, ситуативный 

разговор, игровая проблемная 

ситуация, экскурсия, 

интегрированная прогулка по 

экологической тропе 
 

Во всех видах 
самостоятельной 
детской 

деятельности. 

Во всех 
видах 
совместной 
деятельности 
детей с 
родителями 

Старшая возрастная категория 

 

рассматривание, 

наблюдение, чтение, 

игра- 
экспериментирован 

ие,  
исследовательская 
деятельность, 
беседа, 
проектная  

деятельность, 
проблемная 
ситуация. 

наблюдения с фиксированием 

результатов на моделях, 

экскурсии, исследовательская 

деятельность, опыты, проектная 

деятельность, создание 

коллекций, ситуативный 

разговор, игровая проблемная 

ситуация, экскурсия, 

интегрированная прогулка по 

экологической тропе 
 

Во всех видах 
самостоятельной 
детской 

деятельности. 

Во всех 
видах 
совместной 
деятельности 
детей с 
родителями 
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Средства познавательного развития для всех возрастов: 

- общение взрослых и детей; 

- насыщенная развивающая предметно-пространственная среда; 

- элементарная экспериментальная и опытническая деятельность; 

- художественная и природоведческая литература; 

- ТСО, ИКТ;  

- изобразительное искусство, музыка. 

 

 

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте (п. 2.6. ФГОС ДО). 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

 

 

ОО «Речевое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Взаимодействие 

с семьёй 

 

 

 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Средняя возрастная категория 

Обучающие игры с 

использованием предметов 

и игрушек. 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки). 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение). 

Беседа с опорой на 

зрительное восприятие и без 

опоры на него. Хороводные 

игры, пальчиковые игры. 

Сюжетно-ролевая игра, 

игра- драматизация. Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы, подбор 

загадок, пословиц, 

поговорок, 

заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций. 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и игрушек). 

Совместная предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный монолог). 

Игры в парах и 

совместные.  

 

Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованные 

игры. 

Продуктивная 

деятельность. 

Настольно- 

печатные игры 

 

Беседы. Пример 

взрослого. Чтение 

справочной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Досуги, 

праздники. 

прослушивание 

аудиозаписей 

 

 

 

 

 

                                                         Старшая возрастная категория 
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Эмоционально- 

практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

игрушками). Обучающие 

игры с использованием 

предметов и игрушек. 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки). 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение). 

Беседа с опорой на 

зрительное восприятие и без 

опоры на него. Хороводные 

игры, пальчиковые игры. 

Сюжетно-ролевая игра, 

игра- драматизация. Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы, подбор 

загадок, пословиц, 

поговорок, 

заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций. 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и игрушек). 

Совместная предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный монолог). 

Игры в парах и 

совместные.  

 

Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованные 

игры. 

Продуктивная 

деятельность. 

Настольно- 

печатные игры 

 

 

Игры парами. 

Беседы. Пример 

взрослого. Чтение 

справочной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Досуги, 

праздники. 

прослушивание 

аудиозаписей 

 

 

 

 

 

 

Средства развития речи  

- культурная языковая среда, 

- ТСО, ИКТ, 

- художественная литература, 

- картины, фотоальбомы, иллюстрации, 

- предметы изобразительного искусства и народного творчества, 

- музыкальные произведения, разные виды театра. 

Примерный список литературы для чтения детям (обязательная часть) представлен: 

Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с.284-286. 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 286-288.  

Подготовительная возрастная группа (от 6 до 7 лет) 
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Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с.288-290. 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) (п. 2.6. ФГОС ДО). 

2.2.4.1. Содержание образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» (обязательная часть) 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» представлено по 

возрастным категориям:  

Средний дошкольный возраст(от 4 до 5 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 105-106, 112-

114, 123, 126-127. 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 106-107,114-

118,123-124127-129.  

Подготовительная возрастная группа (от 6 до 7 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 107-109,118-

121,124,129-130. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная деятельность 

детей 

 

Взаимодействие 

с семьёй 

 

 

 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Средний дошкольный возраст 
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НОД (рисование, 

конструирование, 

лепка/аппликация).  

Игры 

дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Экспериментирова

ние. 

 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов быта, 

произведений искусства. Игры 

(дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые). Выставки 

репродукций произведений 

живописи. Проектная деятельность. 

Наблюдения рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, произведений 

искусства.  

Игра. Игровое упражнение. 

Конструирование из песка, 

природного материала. Лепка, 

рисование. 

Прогулка. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

деятельности.  

Создание 

соответствующе 

й предметно 

развивающей - 

музыкальной, 

среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 

 

 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструировани 

е и др.) 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ. 

 

Старший дошкольный возраст 

НОД (рисование, 

конструирование, 

лепка/ аппликация).  

Игры 

дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Экспериментирован

ие. 

 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов быта, 

произведений искусства. Игры 

(дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые). Выставки 

репродукций произведений 

живописи. Проектная деятельность. 

Наблюдения рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, произведений 

искусства. Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-ролевые). 

Выставки репродукций произведений 

живописи. Проектная деятельность. 

Наблюдения рассматривание 

эстетически привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства. Игра. 

Игровое упражнение. 

Конструирование из песка, 

природного материала. Лепка, 

рисование. Использование пения: 

-на музыкальных занятиях; 

Методы и формы художественно-

эстетического развития детей 

-во время прогулки в теплую 

погоду; 

 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, 

лепка. Создание 

условий для 

самостоятельной 

деятельности.  

Создание 

соответствующе 

й предметно 

развивающей - 

музыкальной, 

среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 

 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструировани 

е и др.) 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ. 
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-ТСО, ИКТ,  

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.) (п. 2.6. ФГОС ДО). 

             2.2.5.1.Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

(обязательная часть) 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» представлено согласно возрастным 

категориям:  

Средний дошкольный возраст(от 4 до 5 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 132-133, 135-136.  

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 133, 136.  

Подготовительная возрастная группа (от 6 до 7 лет) 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

— М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, с. 133-134,137. 

 

Средства физического развития во всех возрастных группах: 

- физкультурный уголок в группах, 

- оздоровительная среда на территории, 

- атрибуты спортивных игр, 

- ТСО, ИКТ, 

- психогигиенические факторы (гигиена питания, сна, занятий, периода 

бодрствования) 

- эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода) с учетом сезонных и 

погодных условий региона 

Режим двигательной активности 

 

Формы работы Время 

проведения 

Средний 

дошкольн

ый возраст 

Старший 

дошкольн

ый возраст 

Подготови

тельная 

возрастная 

группа 

Средства художественно-эстетического развития во всех группах: 
- художественно-эстетическая среда, 

- культурные ценности: игрушки, книги, предметы изобразительного искусства и народного 

творчества, картины, иллюстрации, музыкальные произведения, музыкальные игрушки- 

инструменты, различные виды театра. 
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Утренняя гимнастика Ежедневно 7 мин. 10 мин. 12 мин. 

Физминутки Ежедневно 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 

Подвижные игры, 

хороводы, «переезды» 

Ежедневно 20 мин. 20 мин. 20 мин. 

Занятия по физической 

культуре 

3 раза в 

неделю 

20 мин. 20 мин. 20 мин. 

Прогулки 1 раза в день 30 мин 30 мин 30 мин 

Музыкальные занятия 2 раза в 

неделю 

15-20 мин. 25-30 мин. 30-35 мин. 

 

 

2.2.6. Возрастные особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик 

Организационные особенности. Эффективность образовательного процесса обусловлена 

активностью обеих сторон взаимодействия (педагога и ребенка), с вовлечением в образовательный 

процесс родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста. Основной акцент 

взаимодействия направлен на реализацию технологии сотрудничества (педагог - ребенок - родитель) 

и создание РППС в группе для организации различных видов детской деятельности. 

«Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами программы и может реализовываться в 

различных видах деятельности» (п.2.7 ФГОС ДО). 

Виды деятельности: 

1. Игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры). 

2. Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками). 

3. Познавательно-исследовательская (исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними). 

4. Восприятие художественной литературы и фольклора. 

5. Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице). 

6. Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал. 

7. Изобразительная (рисование, лепка, аппликация). 

8. Музыкальная (восприятие смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

9. Двигательная (овладение основными движениями). 

Существуют различные варианты классификации видов детской деятельности, в данной 

программе за основу взята классификация видов детской деятельности доктора педагогических 

наук, профессора Дыбиной О.В. 
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Познавательное  

развитие 

- музыкальная деятельность. 

- познавательно-исследовательская деятельность (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование с ними); 

- коммуникативная; 

- игровая: игры-путешествия, игры-события, развивающие игры; 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал; 

- проектная деятельность, экологический практикум, 

природоохранная практика, акции, природопользование, 

коллекционирование, сбор гербариев, моделирование, ИОС; 

- культурно-досуговая деятельность. 

Речевое развитие - игровая: словесные игры, игры с текстом, хороводы 

- коммуникативная, 

- восприятие художественной литературы, 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация), 

- проектная деятельность, 

- театрализованная деятельность, 

- культурно- досуговая деятельность. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

- продуктивно-изобразительная (рисование, лепка, аппликация, 

ручной и художественный труд), 

- музыкальная деятельность (пение, музыкально- ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

- коммуникативная, 

- двигательная деятельность (овладение основными движениями), 

- изобразительная деятельность, 

- проектная деятельность, 

- театрализованная, 

- культурно- досуговая деятельность. 

Направленность содержания образовательных областей на развитие приоритетных в данной области 

видов детской деятельности, культурных практик. 
Образовательная 

область 
Виды деятельности, культурные практики 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

- игровая деятельность: сюжетно-ролевые игры, режиссёрские игры, 

игровые тренинги, игра-беседа, игровые обучающие ситуации 

(ИОС), проблемные ситуации, игры-путешествия, игры-развлечения, 

игры- события; 

- коммуникативная деятельность; 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд; 
- познавательно-исследовательская деятельность: простейшие 

опыты, экспериментирование, проектная деятельность, 

экологические практикумы, природоохранная практика, акции, 

природопользование, коллекционирование, сбор гербариев;  
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Физическое развитие - двигательная деятельность (овладение основными движениями), 

- игровая деятельность: подвижные игры, народные игры, 

- коммуникативная, 

- проектная деятельность, 

- культурно- досуговая деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Возрастная Виды Культурные практики 

категория детской деятельности  

детей   

Средний 

возраст  
- игры с составными и 
динамическими игрушками, 
- общение с взрослыми и 
совместные игры со сверстниками 
под руководством взрослого, 
- восприятие смысла музыки, 
сказок, стихов, 
- рассматривание картин и 
картинок, 
- двигательная активность. 

- предметная 
деятельность, 
- познавательно- 
исследовательские 
действия с предметами, 
- экспериментирование с 
материалами и 
веществами (песок, вода, 
тесто), 
- действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка), - 

самообслуживание, элементы 

бытового труда (дежурство). 
 

 

 

 

 

Старший 

дошкольный 

возраст  

- игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного 

возраста, 
- игры с правилами и другие виды 

игры, 

- коммуникативная деятельность 

(общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками), 
- восприятие художественной 

литературы и фольклора, 
- двигательная активность. 

 

- проектная деятельность, 

- простейшие опыты, 
- экспериментирование, 
- экологические практикумы, 

- экологически ориентированная 

трудовая деятельность, 
- природоохранная практика, 

акции, 
- природопользование, 

- коллекционирование, сбор 

гербариев, моделирование, ТРИЗ 
- предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка), - 

самообслуживание, элементы 

бытового труда (дежурство). 
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2.2.7. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (воспитатель, родители, медицинский 

персонал) выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют 

содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 

деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, 

способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во 

взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача воспитателя в этом случае — 

помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с 

одной стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и 

овладеть определёнными способами деятельности, с другой — воспитатель может решить 

собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как 

деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать 

мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные Программой, используются в равной степени и 

моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной 

деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки 

детской инициативы. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу 

показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные сюрпризные, шумовые 

эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, 

получали от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей 

среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. 

Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут 

события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в 

деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

Средний возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением; 

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов 

костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, 

двигаться, танцевать под музыку; 

- создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

- при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать 

критики его личности, его качеств; 

- не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство 

игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объединения 

двух игр); 

- привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения; 
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- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время 

занятий; 

- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Старший возраст 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте 

является внеситуативно - личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

- поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то 

(маме, бабушке, папе, другу); 

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу, обсуждать совместные проекты; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 6-7 лет является 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, в 

том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта 

деятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам 

деятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

- создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

- при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 

игры; 

- проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, 

стараться реализовывать их пожелания и предложения;  

- - презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 
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2.2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

(часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) 

Одним из важных принципов технологии реализации Программы является совместное с 

родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный 

процесс.  

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей: дети, воспитатель и родители – главные участники 

педагогического процесса.  

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основные задачи взаимодействия с семьей: 

•изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития 

детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

•знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в группе и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

•информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях 

в решении данных задач; 

•создание в условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

•привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в группе, селе; 

•поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Успешное взаимодействие возможно, если учреждение знакомо с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление об учреждении, которому доверяет 

воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии 

ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Виды взаимоотношений с семьями воспитанников: 

Сотрудничество - это общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на 

основании социальной перцепции и с помощью общения. Прекрасную возможность для обоюдного 

познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая 

диагностика с использованием бесед, анкетирования; посещение педагогами семей воспитанников; 

организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) 

отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из 

различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, 

разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а 

также переписки (в том числе электронной). 

В работе с родителями активно используются разнообразные формы работы: 

Информационно-аналитические 

Познавательные 

Досуговые 
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Наглядно-информационные 

Информационно-аналитические 
Для того чтобы спланировать работу с родителями, надо хорошо знать родителей своих 

воспитанников. Ежегодно в сентябре воспитатель группы проводит анкетирование среди родителей 

воспитанников на тему «Социальный портрет семьи». Первоначальное знакомство с семьёй, 

изучение семьи воспитанника на первом этапе позволяет понять стиль жизни семьи, её уклад и 

традиции, духовные ценности, воспитательные возможности, взаимоотношения ребёнка с 

родителями, выяснить проблемы, с которыми в воспитании и развитии ребёнка приходится 

сталкиваться родителям или членам семьи дома. 

Анализ рисунков воспитанников на тему «Моя семья», «Мой дом» также помогает понять, как 

относятся к ребенку дома, с какими проблемами он сталкивается. Только на основе анализа этих 

данных возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку 

в условиях ДОУ. 

Воспитателю на первом этапе знакомства с родителями рекомендуется использовать не 

только информационно-аналитические, но и наглядные методы сотрудничества. 

Наглядно-информационные формы организации общения воспитателя и родителей решают 

задачи ознакомления родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях 

дошкольного учреждения, позволяют правильнее оценить деятельность педагогов, пересмотреть 

методы и приемы домашнего воспитания, объективнее увидеть деятельность воспитателя. Наглядно-

информационные формы условно разделены на две подгруппы. Задачами одной из них —

информационно-ознакомительной — является ознакомление родителей с самим дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с воспитателем, занимающимся воспитанием детей, и 

преодоление поверхностных мнений о работе дошкольного учреждения. 

В нашей группе стало традицией проводить «Дни открытых дверей»,  которые дают 

родителям возможность увидеть стиль общения воспитателя  с детьми, самим «включиться» в 

общение и деятельность детей и воспитателя. 

Открытые просмотры образовательной деятельности с детьми. Родители, наблюдая 

деятельность воспитателя  и детей, могут сами поучаствовать в играх, занятиях и т.д. Возможность 

увидеть своего ребенка в условиях, отличных от домашних, способствует пересмотру родителями 

своих методов и приемов воспитания. «Погружение» в жизнь дошкольного учреждения способно в 

большей степени продемонстрировать родителям особенности воспитания и обучения детей в 

детском саду. 

Задачи другой группы — информационно-просветительской — близки к задачам 

познавательных форм и направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного возраста (стенды, папки передвижки,  выставки).    

Работа направлена на личностный рост родителей в воспитании собственных детей. Родители 

являются активными участниками в жизни д/сада.  Всей своей работой сотрудники ДОУ доказывают 

родителям, что их вовлечение в педагогическую деятельность, заинтересованное участие в 

воспитательно-образовательном процессе важно не потому, что этого хочет воспитатель, а потому, 

что это необходимо для развития их собственного ребенка. 

2.2.9. Иные характеристики содержания Программы. 

Преемственность в работе детского сада и школы (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) 

Преемственность работы ГКП и школы - это непрерывный процесс воспитания и обучения ребенка, 

данное направление особо важно для детей старшего дошкольного возраста. 

Группа сотрудничает с МБОУ «Михайловская СОШ» Основная цель преемственности 

детского сада и школы заключается в реализации единой линии развития ребенка на этапах 

дошкольного и начального общего образования, придав педагогическому процессу целостный 

последовательный и перспективный характер. 

Для решения данной цели поставлены следующие задачи: 

- выработать общие цели, воспитательные задачи и пути достижения намеченных результатов 

между группой, семьей и школой; 
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- создавать условия для благоприятного взаимодействия всех участников воспитательно-

образовательного процесса - воспитателей, учителей, детей и родителей; 

- осуществлять всестороннее психолого-педагогическое просвещение родителей; 

- оказывать психологическую помощь в осознании собственных семейных и социальных ресурсов, 

способствующих преодолению проблем при поступлении ребенка в школу; 

- способствовать формированию в семьях позитивного отношения к активной общественной и 

социальной деятельности детей; 

- формировать у детей дошкольного возраста мотивационную готовность к школьному обучению. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.  

3.1. Материально-техническое обеспечение реализации Программы. 

В ГКПдействует АПС (автоматическая пожарная сигнализация); установлен пожарный щит, 

оснащенный первичными средствами пожаротушения, а также возле группы имеются огнетушители. 

Ведется журнал учета огнетушителей.  

На путях эвакуации и по направлению движения к эвакуационным выходам имеются знаки 

пожарной безопасности. 

Освещение соответствует требованиям норм и правил пожарной безопасности.  

С сотрудниками проводятся инструктажи по соблюдению противопожарной безопасности, 

проходят практические отработки эвакуации детей и сотрудников с заполнением актов эвакуации.  

Соблюдение электробезопасности. 

С сотрудниками ГКП проводятся инструктажи по соблюдению электробезопасности. 

Ответственными лицами проводится регулярный осмотр электропроводки, розеток и выключателей. 

В образовательном учреждении имеются функциональные помещения: групповая комната. 

Все помещения имеют необходимое функциональное оборудование, соответствуют требованиям 

СанПин. 

Коридоры ДОУ 

Основное предназначение: информационно-просветительская работа с сотрудниками  группы  и  

родителями. 

Оснащение:  

 Стенды для родителей 

 Участки 
Основное предназначение: 

 Прогулки, наблюдения; 

Оснащение: 

 Скамейки; 

 Физкультурная площадка; 

 

Групповая комната  

Основное предназначение: 

 Проведение режимных моментов 

 Совместная и самостоятельная деятельность   

 Занятия в соответствии с образовательной программой 

Оснащение:  

 Детская мебель для практической деятельности; 

 Книжный, театрализованный.  физкультурный уголок(спортивное оборудование, маты). 

 Дидактические, настольно-печатные игры. 

 Конструкторы (напольный, ЛЕГО). 

 Методические пособия в соответствии  с возрастом  детей. 
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3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 

Образовательная Программа группы кратковременного пребывания при МБОУ 

«Михайловская средняя общеобразовательная школа» учитывает концепции Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015., обеспечена 

учебно-методическим комплектом, включающим методические пособия по всем линиям и 

направлениям развития ребенка, наглядные пособия и рабочие тетради. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»   

Методические пособия (обязательная часть): 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 

2016. 

2. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

5. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

6. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная  группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

7. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

работы с детьми 4 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

8. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

9. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Методические пособия (обязательная часть): 

1. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

5. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

6. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

7.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

8.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

9.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

10. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 



 

42 

.. 

11. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

12. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

13. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

14. Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: Автомобильный транспорт; Бытовая техника; Водный транспорт; 

Домашние животные; Космос; Морские обитатели; Овощи; Посуда, Собаки, Цветы, Перелетные 

птицы, Животные, домашние питомцы, Фрукты,Ягоды садовые, Ягоды лесные,Офисная техника и 

оборудование, Мужская одежда, Животные жарких стран, Деревья. 

Серия демонстрационный материал: Природные и погодные явления, Как растет живое, Как наши 

предки шили одежду, Как наши предки открывали мир, Москва – столица России. 

Серия «Рассказы по картинкам»: Времена года; Кем быть? Профессии; Мой дом. 

Серия «Расскажите детям о...»: фруктах, овощах, птицах, насекомых, домашних питомцах, грибах, 

транспорте. 

Плакаты: Цвет; Цифры; Счёт до 10, дикие животные, домашние животные, мое тело, деревья, овощи 

и фрукты. 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Методические пособия (обязательная часть): 

 

1. Развитие речи детей 4-5 лет: программа. Методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения/авт.сост.: О.С.Ушакова, - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

2. Развитие речи детей 5-6 лет: программа. Методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения/авт.сост.: О.С.Ушакова, - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

3. Развитие речи детей 6-7 лет: программа. Методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения/авт.сост.: О.С.Ушакова, Е.М. Струнина. -  М.: ТЦ Сфера, 2017. 

4. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 4-5 лет- О.С.Ушакова,М.. ТЦ Сфера, 2014 

5. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет О.С.Ушакова, -М.. ТЦ Сфера, 2014  

6. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет- О.С. Ушакова, М.. ТЦ Сфера, 2014 

7. Наглядно-дидактические пособия: 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Методические пособия (Обязательная часть) 

1. Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

2. Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

3. Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

5. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

6. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

7. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016  
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Образовательная область «Физическое развитие   

Методические пособия (обязательная часть): 

1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

3. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Подготовительная к школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

5. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

6. Пензулаева Л.И. Оздоровитеьная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Расскажите детям о… »  Олимпийских играх, олимпийских чемпионах. Плакаты: 

Спортивный инвентарь, Зимние виды спорта, Летние виды спорта. 

 

 

 

 



 

 

 

3.3. Организация режима пребывания детей в группе кратковременного 

пребывания при МБОУ «Михайловская средняя общеобразовательная 

школа». 

Режим дня в ГКП имеет рациональную продолжительность и предполагает 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение их 

пребывания в учреждении. Режим дня в ГКП соответствует возрастным 

психофизиологическим особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

Режим максимально приближен к индивидуальным особенностям ребёнка и имеет 

гибкую структуру, которая учитывает темперамент ребёнка, темп его деятельности, 

особенные привычки, вкусовые предпочтения и т.д. 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в ГКП – 3 

часа. Режим составляется с учётом адаптации, каникул и карантинов в соответствии с 

СанПиН 2.4.1.3049-13.  

В рамках режима каждой возрастной группы составлены графики питания, 

прогулок, сетки непосредственно образовательной деятельности и циклограммы 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов. 

В режиме дня каждой группы выделено постоянное время для чтения детям. 

Перечень литературы подбирается воспитателем самостоятельно по направлениям: 

детская художественная литература, познавательные книги, детские иллюстрированные 

энциклопедии, рассказы для детей о природе и её явлениях, по истории и культуре 

родного города, страны. 

Режим дня  

 

Вид деятельности Время в режиме дня 

Приход детей в группу 8.30-9.00 

Утренняя гимнастика 9.00-9.10 

1 занятие 9.00-9.25 

игры 9.25-9.45 

2 занятие 9.45-10.10 

Подготовка к обеду, обед 10.10-10.45 

3 занятие 10.45-11.10 

Самостоятельная деятельность детей 11.10-12.00 

 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Детского сада (часть, формируемая участниками образовательных отношений). 

Развитие культурно-досуговой деятельности по интересам позволяет обеспечить 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. 

Способствует формированию умения занимать себя и включает: развлечения, праздники, 

самостоятельную деятельность. 

Цель: наполнение ежедневной жизни дошкольников увлекательными и полезными 

делами, создание атмосферы радости, общения, коллективного творчества. 

Организацию досуговой деятельности в детском саду осуществляет воспитатель 

Содержание работы по организации культурно-досуговой деятельности 

дошкольников 

Виды досуга Задачи 

4 – 5 лет 

Развлечения  Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д. 
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Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание 

заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники  Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят 

в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 23 февраля, 8 

Марта, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная 

деятельность 

Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе 

разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания 

(познавательного, спортивного, художественного, трудового).   

Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности. 

5 – 6 лет 

Развлечения Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с 

традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также 

использования полученных знаний и умений для проведения досуга.   

Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления 

заниматься спортом. 

Праздники Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях.   

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, 

желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой 

комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.).   

Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить 

их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими 

руками. 

Организовывать утренники, посвященные Дню народного единства, 

Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам 

народного календаря. 

Самостоятельная 

деятельность 

Создавать условия для развития индивидуальных способностей и 

интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание 

коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать 

свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение 

взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями. 

6 – 7 лет 

Развлечения Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно 

использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной 

деятельности. 

Развивать творческие способности, любознательность, память, вооб-

ражение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях русского 

народа, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в 

жизни. 
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Праздники Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной пред-

праздничной деятельности. Формировать основы праздничной 

культуры. 

Самостоятельная 

деятельность 

Формировать умение планировать и организовывать свою са-

мостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. 

Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. 

Формировать потребность творчески проводить свободное время в 

социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музы-

кальной, изобразительной, театральной и др. 

 

Специфику осуществления образовательного процесса обеспечивают сложившиеся 

традиции, события, праздники и мероприятия дошкольного учреждения, которые 

планируются с учетом национальных культурных традиций. 

 

Содержание  Сроки  Ответственный  

Проведение праздника «День знаний» 

Выставки осенних поделок, букетов 

сентябрь  Воспитатель 

Проведение осенних праздников. 

 

октябрь Воспитатель 

Тематический праздник «День народного 

единства» 

 

ноябрь Воспитатель 

Празднование новогодних елок. декабрь Воспитатель 

Неделя зимних  забав и развлечений. январь Воспитатель 

Праздник «День защитника Отечества». 

  

февраль Воспитатель 

Утренники, посвященные «8 Марта». 

 

март Воспитатель 

Тематический досуг «День смеха» 

Весенние праздники 

«День земли»  

 

апрель Воспитатель 

Тематические досуги «Этот День Победы» 

 Праздник «До свиданья, детский сад» 

Май  Воспитатель 

 

 

3.5.  Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды. 

Развивающая среда в группе – комплекс психолого-педагогических условий 

развития интеллектуальных и творческих способностей в организованном пространстве. 

Цель создания развивающей среды – обеспечить систему условий, 

необходимых для развития разнообразных видов детской деятельности. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

Образовательная среда в группе предполагает специально созданные условия, 
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такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства. Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя 

обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, 

развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению 

средствами. 

Основные требования к организации среды 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства   группы, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами; 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 
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4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в организации или группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

 

Групповая комната 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика  воспитатель, дети  

Праздники, развлечения, концерты, 

театры 

 воспитатель, родители, 

дети  

Театральная деятельность воспитатель, родители, 

дети  

Спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

воспитатель, родители, 

дети  

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

воспитатель, родители 
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Групповая комната 

Непосредственная образовательная 

деятельность по образовательным 

областям «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Игровая деятельность 

Непосредственная образовательная 

деятельность по образовательным 

областям «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

 

воспитатель, родители, 

дети  

Коридор ГКП Информационно – просветительская 

работа с родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Вид помещения  

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповая комната (образовательная) 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Ознакомление с окружающим миром 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – прикладным 

творчеством 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению 

грамоте 

Календарь погоды 

Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

Детская мебель для практической 

деятельности 
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Групповые комнаты (игровая) 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Детская мебель для практической 

деятельности 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья»,  «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

Конструкторы различных видов 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике 

Различные виды театров 

Спортивное оборудование для НОД 

 

Коридор 

Информационно – просветительская работа 

с родителями 

Информационный уголок 

Выставки детского творчества 

Наглядно – информационный материал 

 

Программа не предъявляет каких-то особых специальных требований к оснащению 

развивающей предметно-пространственной среды, помимо требований, обозначенных в 

ФГОС ДО. Программа реализуется с использованием оснащения, которое имеется в 

дошкольном учреждении, с соблюдением требований ФГОС ДО и принципов 

организации пространства. 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада должна быть: 

•содержательно-насыщенной, развивающей; 

•трансформируемой; 

•полифункциональной; 

•вариативной; 

•доступной; 

•безопасной; 

•здоровьесберегающей; 

•эстетически-привлекательной. 

Основные принципы организации среды 
Оборудование помещений безопасно, здоровьесберегающее, эстетически 

привлекательное и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - 

обеспечивают максимальный, для данного возраста разивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригодная для 

совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 

отвечающей потребностям детского возраста. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 
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•уголок для сюжетно-ролевых игр; 

•книжный уголок; 

•зона для настольно-печатных игр; 

•выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

•уголок природы (наблюдений за природой); 

•спортивный уголок; 

•уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

•игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды 

следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять 

своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В 

целом принцип динамичности - статичности касается степени подвижности игровых 

пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. 

Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды - это необходимое условие 

ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования 

(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.). 

В раннем возрасте в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы 

и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу. 

В возрасте 3 – 5 лет замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 

модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды 

позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 

активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера; побуждает к наблюдениям на участке ГКП (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

 

Речевые 

развива

ющие 

центры 

Уголок 

Оборудование и примерные 

наименования 

Цели 

средний дошкольный возраст 

  

Книжны

й уголок 

1.Стеллаж для книг, стол и два 

стульчика, мягкий диванчик, ширма, 

отделяющая уголок от зон подвижных 

игр. 

2.Детские книги по программе, 

любимые книжки детей.  

3.Альбомы для рассматривания: 

«Профессии», «Семья» и др. 

1.Совершенствование умения 

обращаться с книгой, расширение 

представлений об окружающем. 

старший дошкольный возраст 
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Книжны

й уголок 

1.Стеллаж или открытая витрина для 

книг, стол, два стульчика. 

2.Детские книги по программе и 

любимые книги детей, два-три 

постоянно меняемых детских журналов, 

детские энциклопедии, справочная 

литература по всем отраслям знаний, 

словари и словарики, книги по 

интересам, по истории и культуре 

русского и других народов. 

3.Иллюстративный материал в 

соответствии с рекомендациями 

программы. 

4.Альбомы и наборы открыток с видами 

достопримечательностей родного 

города, области. 

1.Приобщение к 

общечеловеческим ценностям. 

2.Воспитание духовной культуры. 

3.Формирование представлений о 

культуре через ознакомление с 

книгой. 

4.Развитие способности к 

сочинительству.  

Примерные центры для детей 3-7 лет по художественно-эстетическому развитию 

Центр Оборудование 

«Центр искусства» «Полочка красоты» (выставка произведений декоративно-

прикладного искусства), 

Дидактические игры: («Составь пейзаж», «Составь натюрморт», 

«Составь красивый узор» и др.) 

Материалы и оборудование для всех видов самостоятельной 

изобразительной деятельности. (Наборы гуаши, акварели, мелков, 

цветных карандашей, пластилина, глины, материалов для 

детского дизайна и др.) 

Природный и дополнительный материал для конструирования. 

Муляжи, иллюстративный материал с изображением фруктов, 

овощей, деревьев, животных. 

Схематическое изображение птиц, животных, человека. 

Вариативные образцы, 

Незавершенные композиции, 

Тематические плакаты: «Времена года», «Зоопарк», «Лес», 

«Озеро», «Поляна» и др. 

Тематические плакаты по подбору средств выразительности 

(цвету, форме, композиции). 

Альбомы детских зарисовок по темам («Поэзия облаков», «Такие 

разные деревья», «Какого цвета снег?» «Красивые узоры» и др. 

Продукты детского творчества (созданные детьми иллюстрации 

по произведениям музыкального искусства,  

Выставка работ одного ребенка, детей группы, 

Выставка работ совместного творчества детей и родителей 
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«Центр строительства  и 

моделирования» 

Наборы строительного материала.  

Конструкторы «Лего». 

Вариативные образцы, 

Незавершенные композиции, 

Макеты построек, макеты ландшафтов, макеты среды обитания 

животных, выполненные детьми и взрослыми. Небольшие 

игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных 

и т.п.). 

Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, легковые 

машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», паровоз и 

вагончики, лодка, самолет. 

«Центр детской книги» Выставка «умных книг» для детей: Энциклопедии из серии «Я 

познаю мир», 

«Отчего и почему?», «Всё обо всём», «Энциклопедия 

дошкольника»; Книги о природе. Книги из серии  «Почемучкины 

вопросы» 

«Центр музыки» Музыкальные игрушки,  

Игрушки-шумелки, 

Оборудование для импровизации музыкально-ритмических 

движений, 

Дидактические игры  

«Театральный центр» Костюмы и декорации для организации  театрализованной 

деятельности: 

- кукольный театр; 

 

 

3.6.Планирование образовательной деятельности 

 

 Организованная образовательная деятельность  

 Образовательные области (4-5лет)  (5-6лет)  (6-7лет)  

Физическая культура: 

  в помещении 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю  

На улице  1 раз в неделю  1 раз в неделю 1 раз в неделю  

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

 

ФЭМП 1 раза в неделю  1 раз в неделю 2 раза в неделю  

Ознакомление с 

предметным окружением, 

социальным миром, 

развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

3 раза в месяц 3 раза в месяц 3 раза в месяц  

Ознакомление с миром 

природы 

1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц  

Конструирование в режимных 

моментах 

в режимных 

моментах 

в режимных 

моментах 

 

Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю  

Подготовка к обучению грамоте  в режимных 

моментах 

в режимных 

моментах 

1 раз в неделю  

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю  
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Лепка 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели  

Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели  

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю  

Игровая деятельность В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  

Совместная деятельность По теме 

воспитателя 

1 раз в неделю 

 

По теме 

воспитателя 1 раз в 

неделю 

По теме 

воспитателя 1 

раз в неделю 

 

    

 

Труд В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

 

Гигиенические процедуры ежедневно Ежедневно ежедневно  

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно Ежедневно ежедневно  

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно Ежедневно ежедневно  

Дежурства  ежедневно Ежедневно ежедневно  

Прогулки ежедневно  ежедневно  

 Самостоятельная деятельность детей  

Игровая деятельность ежедневно  ежедневно ежедневно  

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

развития 

ежедневно  ежедневно ежедневно  

Итого в неделю: 

  

10  12 13  

   Итого в месяц: 40  48 52  

ИТОГО ПО ВРЕМЕНИ В 

ДЕНЬ 

  

40 МИН  45 -60 МИН 1, 5 ЧАС  

ИТОГО ПО ВРЕМЕНИ В 

НЕДЕЛЮ 

3 Ч.20 МИН.  4 Ч.25 МИН. 7 Ч. 30 МИН.  

        

  

 

 

 

 

 

 

Годовой календарный учебный график 
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Содержание  Возрастные подгруппы 

Средний дошкольный 

возраст,  

 (4-5 лет) 

Старший 

дошкольный 

возраст 

(5-6лет) 

Подготовительная возрастная 

группа 

(6-7 лет) 

Количество 

возрастных подгрупп 

1 1 1 

Начало учебного 

года 

03.09. 03.09. 03.09. 

Окончание учебного 

года 

31.05. 31.05 31.05. 

Продолжительность 

учебного года, всего, 

в том числе: 

34 недели 34 недели 34 недели 

1 полугодие   17 недель 17 недель 17 недель 

2 полугодие   17 недель 17 недель 17 недель 

Продолжительность 

НОД 

не более 20 минут не более 25 

минут 

не более 30 минут 

Продолжительность 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки 

40 минут 1 час 1,5 часа 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

3 часа 20 минут  4 часа 40 минут 7 часов 00 минут 

Сроки проведения 

диагностики 

01.09.-15.09. 

 16.05.-26.05 

01.09.-15.09. 

16.05.-26.05. 

 01.09.-15.09. 

16.05.-26.05. 

Осенние каникулы  29.10-06.11. 29.10-06.11. 29.10-06.11. 

Зимние каникулы 28.12.- 8.01. 28.12. - 8.01.  28.12. -8.01. 

Весенние 

каникулы 

25.03.-02.04 25.03.-02.04  25.03.-02.04 

Летние каникулы 

(Летний 

оздоровительный 

период) 

1.06. -- 31.08. 1.06. -- 31.08. 1.06. -- 31.08. 

 

 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

4.1. Краткая презентация Программы  

4.1.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентированаПрограмма 
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Основная образовательная программа дошкольного образования ГКП 

с.Михайловки,  ориентирована на детей от 4 до 7 лет. Содержание образовательных 

областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, изобразительной, музыкальной, 

двигательной, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из разного материала). 

4.1.2. Используемые Примерные программы 

1. Для реализации образовательной программы дошкольного образования ГКП в 

обязательной её части использует Основную образовательную программу дошкольного 

образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016., парциальную программу Развитие речи 

детей 3-7 лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения / авт.-сост. О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. - М.: Вентана-Граф, 2016. 

 

4.1.3.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива ссемьями детей. 

В ГКП осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. формирование психолого-педагогических знаний родителей о развитии детей; 

2. приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

3. оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы на общих родительских собраниях, 

конференциях, мероприятиях, проводимых внутри детского сада; 

-ознакомление родителей с содержанием работы, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в спортивных, конкурсных и культурно-массовых мероприятиях детского сада; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное образование 

в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам, методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности: на конференциях, семинарах-практикумах, консультациях, 

открытых мероприятиях, мастер-классах.  

Формы взаимодействия с семьями дошкольников: 

1. Анкетирование родителей с целью выявления уровня удовлетворенности родителей 

качеством предоставляемой образовательной услуги. 

2. Обратная связь с родителями  

3. Участие в мероприятиях по благоустройству территории. 

4. Помощь в создании развивающей предметно-пространственной среды. 

5. Участие в коллегиальных органах управления. 

6. Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, памятки, буклеты, семейные и 

групповые фотоальбомы, фоторепортажи). 

7. Информация на сайте. 

8. Консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции, открытые 

мероприятия, мастер-классы. 

9. Распространение опыта семейного воспитания, через участие родителей в конкурсах, 

выставках. 

10. Родительские собрания. 

11. Дни открытых дверей. 
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12. Неделя здоровья. 

13. Совместные праздники, развлечения, досуги. 

14. Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах. 

18. Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности.
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Материально-техническое обеспечение 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1.  Методические пособия 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая младшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая младшая 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 - Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к 

школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Вторая младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 - Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 - Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 - Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 - Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. 

Для занятий с детьми 4 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

 

2. Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Мир в картинках»: Автомобильный транспорт; Бытовая техника; Водный транспорт; 

Домашние животные; Космос; Морские обитатели; Овощи; Посуда, Собаки, Цветы, 

Перелетные птицы, Животные, домашние питомцы, Фрукты,Ягоды садовые, Ягоды лесные, 

Офисная техника и оборудование, Мужская одежда, Животные жарких стран, Деревья. 

Серия демонстрационный материал: Природные и погодные явления, Как растет живое, Как 

наши предки шили одежду, Как наши предки открывали мир, Москва – столица России, гимн, 

герб, флаг РФ. 

Серия «Рассказы по картинкам»: Времена года; Кем быть?; Профессии; Мой дом. 

Серия «Расскажите детям о...»: фруктах, овощах, птицах, насекомых, домашних питомцах, 

грибах, транспорте. 
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Плакаты: Цвет; Цифры; Счёт до 10, Дикие животные, Домашние животные, Мое тело, 

Деревья, овощи и фрукты. 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике 

Счетные палочки, набор чертежных инструментов. 

 

3. Оборудование  

Доска,  столы, компьютер 

, секционные шкафчики, информационный уголок.  

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Методические пособия 

 - Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Комарова Т.С.. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование 3-4 года. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

 - Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

 - Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Куцакова Л.В.  -   

 - «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. 

Подготовительная группа. – Композитор. Санкт-Петербург. 2016 

 - «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Младшая 

группа. – Композитор. Санкт-Петербург. 2016 

 - «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Средняя  

группа. – Композитор. Санкт-Петербург. 2016 

 - «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Старшая 

группа. – Композитор. Санкт-Петербург. 2016 

 

2. Наглядно-дидактические пособия  

-   Плакаты Городецкая роспись по дереву, Дымковская игрушка, Хохлома, Гжель, 

Музыкальные инструменты. 

 

3. Оборудование  

- краски, карандаши, мелки, ножницы 

 - компьютер. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Методические пособия  

1. Развитие речи детей 3-4 лет: программа. Методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры упражнения/авт.сост.: О.С.Ушакова, . - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

2. Развитие речи детей 4-5 лет: программа. Методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения/авт.сост.: О.С.Ушакова, - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

3 Развитие речи детей 5-6 лет: программа. Методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения/авт.сост.: О.С.Ушакова, - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

4. Развитие речи детей 6-7 лет: программа. Методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения/авт.сост.: О.С.Ушакова, Е.М. Струнина. -  М.: ТЦ Сфера, 2017. 

5. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 3-4 лет О.С.Ушакова-М.. ТЦ Сфера, 2014 

6. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 4-5 лет- О.С.Ушакова,М.. ТЦ Сфера, 2014 

7. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет О.С.Ушакова, -М.. ТЦ Сфера, 2014  

8. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет- О.С. Ушакова, М.. ТЦ Сфера, 

2014 

9. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

10. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

11. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

12. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

 

2 Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Грамматика в картинках»: Ударение, Говори правильно. Антонимы глаголы, 

Многозначные слова; Один-много; 

Посмотри и расскажи «Шишка», «Спасли ежа», «Пчелы», «День рождения». 

Рассказы по картинкам «Осень», «Зима», «Весна» 

Демонстрационные картины «Занятия детей», «Домашние животные», «Времена года» и др. 

Плакаты: Алфавит. 

 

3 Оборудование  

Музыкальный центр 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Методические пособия 

1  Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
3.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

4 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Подготовительная к школе группа. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
5 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3-7 лет. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

6 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
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7 Пензулаева Л.И. Оздоровитеьная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 

 

2  Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Расскажите детям о.» Олимпийских играх, олимпийских чемпионах. Плакаты: 

Спортивный инвентарь, Зимние виды спорта, Летние виды спорта. 

 

3 Оборудование 

Гимнастическая стенка, мячи, обручи, скакалки, сенсорный коврик, маты 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1 Методические пособия 

 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ», 

2016. 
 - Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 37 лет. — М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

 - Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

 - Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

 - Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Подготовительная  группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

работы с детьми 4 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 - Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 

 

2. Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Рассказы по картинкам»: Великая Отечественная война в произведениях 

художников; Защитники Отечества. 

Знаки дорожного движения. 

Живая и неживая природа 

3. Оборудование 

Столовые приборы 
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Глоссарий 

Вариативность содержания образовательных программ - обеспечение разнообразия 

примерных основных образовательных программ. 

Взрослые - родители (законные представители), педагогические и иные работники 

образовательной организации. 

Единство образовательного пространства - обеспечение единых условий и качества 

образования независимо от места обучения, исключающих возможность дискриминации в 

сфере образования. 

Образовательная область - структурная единица содержания образования, 

представляющая определенное направление развития и образования детей. 

Образовательная среда - совокупность условий, целенаправленно создаваемых в 

целях обеспечения полноценного образования и развития детей. 

Основная образовательная программа дошкольного образования - это комплекс 

основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание, целевые ориентиры), 

организационно-педагогических условий и иных компонентов, самостоятельно 

разрабатываемый и утверждаемый организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Педагогическая диагностика - оценка индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе 

их дальнейшего планирования. 

Развивающая предметно-пространственная среда - часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и др.) 

материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Социальная ситуация развития - сложившаяся система взаимоотношений ребенка с 

окружающим социальным миром, представленным, в первую очередь, взрослыми и другими 

детьми. 

Зона ближайшего развития - уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности. 
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