
 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Настоящий план внеурочной деятельности в рамках  образовательной программы 

среднего общего образования составлен в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании Российской Федерации» от29.12.2012г. № 273 (с последующими 

изменениями), Федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего общего образования, утверждёнными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17мая 2012года № 413 (с изменениями от 12.08.2022 

года№732), Федеральной основной образовательной программой основного общего 

образования, утверждённой приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 года № 371. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

 План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО 

и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает:  

план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках 

"Российского движения детей и молодёжи"); 

 план реализации курсов внеурочной деятельности обязательных и по выбору 

обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 

школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

 Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия 

для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

 Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину 

недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана.  

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул Общий 

объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.  Один час в 

неделю  отводитсяна внеурочное занятие «Разговоры о важном». 1 час в неделю – 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок) с целью развития 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Реализация программы 

занятий «Разговоры о важном» возложена на классных руководителей; 



1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства) с 

целью развития ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни; («Билет в 

будущее»). 

1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(в том числе финансовой грамотности) с целью развития способности обучающихся 

применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся ксвоей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

"Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа 

с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 

обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, способной на социально значимую практическую деятельность. 

 По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов учащихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации может 

модифицироваться в соответствии с пятью профилями: естественно-научным, 

гуманитарным, социально-экономическим, технологическим, универсальным. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  

«Михайловская средняя образовательная школа» 

 

Учебные курсы Форма 

реализации 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

 Разговоры о важном классный час 1 1 

Спорт – залог успеха спортивный клуб 1 1 

Профминимум «Россия – мои горизонты» беседа 1 1 

Функциональная грамотность 

«Финансовая грамотность» 

творческий проект 
1 1 

 


